
    

 

 

 

 

 

 

 

要予約の表記があるものは、電話または直接い～てらすへ申し込んでください。 

日時・内容が変更になる場合があります。詳しくは館内、およびホームページに掲示します。 

※  子育て支援ゾーンの利用対象者は、0 歳児から小学 3 年生のお子さんです。 

未就学児は、保護者と一緒に遊びに来てください。小学生はおうちの人と登録申請をした後は、 

一人でも遊びに来られます。（カードを忘れた場合は入館できません） 

※ 毎週水曜日は子育て支援ゾーンはお休みですが、寺山公園および交流ゾーンは開いています。 

※  一時預かり…対象は満１歳児から未就学児です。(12 時から 13 時の預かりはありません。) 

日 月 火  水 木 金 土 

１ 

 

 

２ 

 

３ 

節分 

       

４ 

 

 

 

５ 

わくわく 

 テラス 

「みんなで 

  遊ぼう」 
10：30～ 

 ３０分程度 

６ 

すくすく 

キッズ 
身長・体重測定    
 

10：30〜11：30 

７要予約 

食べないの

はワガママ

じゃない！ 
10：00～11：00 

８ 

バレンタイ

ン製作週間 

(14日まで) 
※詳細は裏面 

９ 

 

 

10 

だれでも 

おしゃべり 

テラス 
10：00〜11：30 

11 
普段は休館日で

すが、祝日のた

め開館していま

す。翌日が休館

日になります。 

12 
 

13 要予約 

あんよのま

えのいない

いないばぁ 
10：30〜11：30 

14 
バレンタイン

デー♡ 

15 

おもちゃ 

病院 

10：00～11：00 

16 

 

17 

だれでも 

おしゃべり 

テラス      

10：00〜11：30 

18 

 

19 要予約 

ベビー 

マッサージ 
10：15〜11：00 

20 21 

 

22 

 

 

23 

東区２km 

イベント 

 

24 

ものづくり

体験 
10：00～11：00 

25 

 

26 
わくわくテラス 

「誕生会」 
10：30〜 

３０分程度 

 

マザーズ 

ハローワーク 

27 

 

28 

 

 

 

     HPはこちら 

 

インスタはこちら 

 

2025 年４月 

寺山公園子育て交流施設 

開館時間 午前 9 時〜午後 6 時 

休館日  毎週水曜日 

（祝祭日の場合は翌平日） 

      12/29～1/3 

※交流スペースは、年末年始のみ 

お休みです。 

E-mail：terayamakouen8410 

                      @outlook.jp 

 

 

２月４日からは、「立春」です。暦の上では春の始まりと言われていますが、

まだまだ寒さが続いています。感染症も流行しやすい時季なので、手洗い、

うがいをして元気に過ごせるようにしたいですね。 

 

 

〒950-0892 

新潟市東区寺山１６５３番地 

TEL    025（250）5207 

FAX   025（250）5267 

 

休館日 

休館日 

休館日 

※次月の  

イベント 

予約開始 

 

休館日 

10：45～14：00 東区プラザ 

エントランスでおひなさま作りをします。 

みんな遊びに来てね！ 

ふれあいタイムにて 11：15～開催！ 

紙芝居や歌を一緒に楽しみましょう♪ 

豆まきごっこあり☆ 

２月 3 日（火）節分「まめまき」 



 

 
 

 

 

 

 

 
              

 

 

 

  
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

要予約（10 組） 
○              

講師：鈴木 亜梨沙先生  

１９日（木）  
対象：2 か月から 12 か月までの 

お子さんとその保護者 

料金：親子一組 500 円 
 

○すくすくキッズ  

講師：ときめきパステルこども園     

 看護師 大野 さくらさん 

６日（金） 10 時 30 分から 11 時 30 分   

お子さんの身体測定をしてみませんか？                          
発育相談やお子さんの健康について話してみません

か？ 

11 時頃より看護師さんによるおはなしがありま

す！ 

 

○わくわくテラス

５日（木） 
みんなであそぼう！どんな遊びかはお楽しみ！ 

２６日（木）  

誕生会・2 月生まれのお友だちをお祝いしましょう 

 

○だれでもおしゃべりテラス  

１０日（火） 

１７日（火）  

おしゃべりをして楽しい時間にしましょう 

見守りは１１時までとなります  

 

要予約（10 組程度） 
○
１３日（金）   

みんなと一緒に体を動かしたり、触れ合ったりし

てみませんか？ 

対象：7 か月から 12 か月の 

お子さんとその保護者 
 

○おもちゃ病院  
講師：大澤 博夫さん 

1５日（日）10 時 00 分から 11 時 00 分 

お家で壊れてしまったおもちゃをなおしてもらいま

しょう 

（部品代がかかる場合があります） 
 

要予約（10 組程度） 
○食べないのはワガママじゃない！        

講師：星 香穂さん（言語聴覚士） 

７日（土）10 時 00 分から 11 時 00 分 

お子さんの食事について悩んでいる 

方はいませんか？ 

嚥下と食育についておはなしを聞い 

てみませんか？ 

 

                                     

○ものづくり体験(木工プレート) 

２４日（火）10 時 00 分から 11 時 00 分 

かまぼこ板に自由にお絵描きをしてオリジナル

プレートを作ろう！ 


