
    

 

 

 

 

 

 

要予約の表記があるものは、電話または直接い～てらすへ申し込んでください。 

日時・内容が変更になる場合があります。詳しくは館内、およびホームページに掲示します。 

※  子育て支援ゾーンの利用対象者は、0 歳児から小学 3 年生のお子さんです。 

未就学児は、保護者と一緒に遊びに来てください。小学生はおうちの人と登録申請をした後は、 

一人でも遊びに来られます。（カードを忘れた場合は入館できません） 

※ 毎週水曜日は子育て支援ゾーンはお休みですが、寺山公園および交流ゾーンは開いています。 

 

 

日 月 火  水 木 金 土 

インスタはこちら 

 

 

 1 

 

 

2 

 

3     

わくわく 

テラス 
「 み ん な で        

あそぼう」 
10：30〜10：50 

 

4 

すくすく 

キッズ 
身長・体重測定    
 

10：30〜11：30 

 

5 
 

 

6 
  
 

7 

 

 

8 

だれでも 

おしゃべり     

テラス 
10：00〜11：30 

9 

 

10 要予約 

ベビー 

マッサージ 

10：15〜11：00 

11 要予約 

産後ママの

骨盤ケア 

10：15〜11：00 

12 

13 14 

 

 

15 

木育広場 

10：00〜11：30 

16 

 

 

17 

 

 

18 要予約 
あんよのま

えのいない

いないばぁ 
10：30〜11：30 

19 

20 

 

21 22 

わくわく 

テラス 

「誕生会」 
10：30〜10：50 

23 

 

24 

 

25 要予約 

アナログ 

 ゲーム 
 

10：00〜11：00 

26 

 

27 

 

28 29 

 

 

30 

 

 

31 

 

 

 

  

  

HPはこちら 

 

お願い 
●子育て支援ゾーンは必ず利用登録申請をしてからご利用ください。 

●利用者同士の事故・盗難・トラブルのないように安全に利用してくださいますようお願いします。                  

 

〒950-0892 

新潟市東区寺山 1653 番地 

☎︎  025(250）5207 

FAX  025(250)5267 

 

2025 年４月 

寺山公園子育て交流施設 

開館時間 午前 9 時〜午後 6 時 

休館日   毎週水曜日（祝祭日の場

合は翌平日） 

      12/29～1/3 

※交流スペースは、年末年始のみ 

 お休みです。 

E-mail：terayamakouen8410 

                      @outlook.jp 

 

 

休館日 

休館日 

休館日 

休館日 

休館日 

夏本番を目の前にして、暑さに負けず、快適に過ごせるようにしましょう。 

体温調節機能がまだまだ未熟な子どもたち、熱中症に気を付けていきたい

ですね 

 

※次月の  

イベント 

予約開始 

 



 

 

 

 

 
              

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆☆ふれあいタイム〈毎日開催〉☆☆☆ 

     11：15 より毎日、幼児ひろばで手遊びや大型絵本、体操など約１５分で行います 

    ぜひ、見に来て楽しんでください 

◎受付でのお荷物、ボールなどのお預かりは館内でのご利用の人数の多さ、管理の難しさ等でしないことと

なりました。なお、小学生のみでの入館者に限り安全性を考慮し預かることもあります。ご理解とご協力を

お願いいたします。 

 

○ベビーマッサージ 要予約（10 組）                          
（親子一組 500 円） 

10 日（木）
講師：鈴木亜梨沙先生 
対象：2 か月から 12 ヶ月までの乳児とその保護者 

○すくすくキッズ  

4 日（金）10 時 30 分から 11 時 30 分 

講師：ときめきパステルこども園看護師  

大野さくらさん 

お子さんの身体測定をしてみませんか？ 

発育相談やお子さんの健康について話してみませんか？ 

 

 

○あんよのまえのいないいないばぁ 要予約（20 組） 

18 日（金）10 時 30 分から 11 時 30 分 
赤ちゃん元気かな？ 

お母さんと一緒に遊びましょう 

対象：7 ヶ月から 12 ヶ月の乳児と保護者 

 

○

8 日（火）だれでもおしゃべり会 

   ※スタッフの見守りは 11 時まで

になります 

 

○

3 日（木） みんなであそぼう！

どんな遊びかはお楽しみ！ 

22 日（火） 誕生会 

7 月生まれのお友だちをお祝い

しましょう 

 

○産後ママの骨盤ケア 要予約（10 組） 
講師：和泉久美子先生 

11 日（金）
産後の体調を整え、日常の過ごし方を知りましょう 

対象：2 か月から 12 ヶ月までの乳児とその母親 

 

○木育広場  
講師：ときめきパステルこども園主任  岡田真弓先生 

15 日（火） 
想像力や感受性といった力を育む木のおもちゃ、親子一緒に心豊かな時間を過ごしませんか 

対象：0 歳から 3 歳のお子さんとその保護者  

○アナログゲーム 要予約（6 組） 
講師：ときめきパステルこども園主任  岡田真弓先生 

25 日（金） 10 時１５分から 11 時  

簡単なルールのあるあそびを通して順番やルールを守りながら 

実体験で得られる楽しさを親子で体験してみませんか 

対象：2 歳からのお子さんとその保護者 


