
    

 

 

 

 

 

 

 

要予約の表記があるものは、電話または直接い～てらすへ申し込んでください。 

日時・内容が変更になる場合があります。詳しくは館内、およびホームページに掲示します。 

※  子育て支援ゾーンの利用対象者は、0歳児から小学 3年生のお子さんです。 

未就学児は、保護者と一緒に遊びに来てください。小学生はおうちの人と登録申請をした後は、 

一人でも遊びに来られます。 

※ 毎週水曜日は子育て支援ゾーンはお休みですが、寺山公園および交流ゾーンは開いています。 

 

日 月 火  水 木 金 土 

 

 

 

 

   

 

 

1 2 すくすく

キッズ 
身長・体重測定 

10：30〜11：30 

看護師による 

子どもの健康講座 

身体測定 

発育相談 

3 憲法記念日 
 

寺山こい来い 

フェスタ 

4 みどりの日 
  

寺山こい来い 

   フェスタ 
ちびっこ交流ひろば 

10：00～12：00 

5 こどもの日 
 

寺山こい来い 

フェスタ 

6 振替休日 

 

7 

 

 

8 要予約 

ベビー 

マッサージ 

10：15〜11：00 

9 

 

10 

11 

 

 

 

12 13 

だれでも 

おしゃべり     

テラス 

10：00〜11：30 

14 

 

 

 

15 

わくわく 

テラス 
「 み ん な で        

あそぼう」 
10：30〜10：50 

16 要予約 
あんよのま

えのいない

いないばぁ 

 
10：15〜11：30 

17 

 

18 

 

 

 

19 20 

だれでも 

おしゃべり      

テラス 
10：00〜11：30 

21 

 

 

22 

わくわく 

テラス 

「誕生会」 
10：30〜10：50 

23 

絵本広場 

 
 

 

10：00〜11：30 

24 

 

25 

 

 

 

26 

 

27 

 

28 

 

 

29 要予約 

子育て相談 

10：00〜11：00 

30 要予約 

ものづくり

体験 

10：00〜11：00  

 

お願い 
●子育て支援ゾーンは必ず利用登録申請をしてからご利用ください。 

●利用者同士の事故・盗難・トラブルのないように安全に利用してくださいますようお願いします。                  

 

〒950-0892 

新潟市東区寺山 1653 番地 

☎︎  025(250）5207 

FAX 025(250)5267 

 

2025 年４月 

※次月の  

イベント 

予約開始 

寺山公園子育て交流施設 

開館時間 午前 9 時〜午後 6時 

休館日   毎週水曜日（祝祭日の

場合は翌平日） 

      12/29～1/3 

※交流スペースは、年末年始のみ 

 お休みです。 

 

 

休館日 

休館日 

休館日 

休館日 

休館日 

風薫る五月晴れの空に、新緑がまぶしい季節になりました。ちょうちょう

やテントウムシなどが、公園に遊びに来る季節になりましたね。 

身近な自然に目を向ける機会を大切にしましょう。 

 



 

 

 

 

 

 

 
              

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

インスタはこちら 

○ベビーマッサージ  要予約 （10 組） 
  講師：鈴木亜梨沙先生 

8日（木） 10 時 15 分から 11 時（参加費：親子一組 500 円） 
対象：2か月から 12 ヶ月までの乳児とその保護者 

○絵本広場 
  講師：ときめきパステルこども園主任  岡田真弓先生 

23日（金） 10 時から 11時 30分 

絵本を通してお話の世界を体現し、親子で心豊かな時間を過ごしませんか？ 

 

2025．4 月より寺山公園子育て交流施設は、い～てらす＆こどそう子育て共同体（颯和会＆きらめき）が管理運営しています。 

☆ふれあいタイム(毎日開催)  11 時 15分から 11 時 30分 
スタッフによる絵本や紙芝居を親子で一緒に楽しみましょう。 

お子さんのお気に入りのおはなしや、手遊びや歌を見つけてみませんか？ 

 

寺山公園子育て支援施設 い～てらす ご利用の皆様へ 

都合によりお休みや、日程変更する場合がございます。 

利用登録のお願い…登録申請をお願いします。お子さん一人に一枚の利用カードを作ります。 

公園や交流ゾーンのみの利用は登録不要です。どなたでも利用できます。 

一時預かり…対象は満１歳児から未就学児です。(12時から 13時の預かりはありません。) 

詳しくは、お問い合わせください。 

 

○すくすくキッズ  

  講師：ときめきパステルこども園看護師 大野さくらさん 

2日（金）10時３０分から 11時３０分 

お子さんの身体測定をしてみませんか？ 

発育相談やお子さんの健康について話してみませんか？ 

 

○あんよのまえのいないいないばぁ 要予約 （20組） 

16日（金） 10 時 15 分から 11 時 30 分 
赤ちゃん元気かな？ 

お母さんと一緒に遊びましょう。 

対象：7ヶ月から 12 ヶ月の乳児と保護者 

 

 

○子育て相談 要予約 （5組） 
   講師：東区役所健康福祉課保健師 二宮さん 

29日（木） 10 時から 11時 

お子さんについて気になることや、お子さんの様子について話してみませんか？ 

○ものづくり体験  要予約 （10 名） 

30日（金） 10 時から 11時 （参加費：100円） 

みんなでつくってあそぼう。こちらでご用意させていただきます。 

今月は紙粘土でキーホルダーつくりをします。 

○おしゃべりテラス

13日（火）だれでもおしゃべり会 

20日（火）だれでもおしゃべり会 

     ※スタッフの見守りは 11時までになります。 

 ○わくわくテラス

15日（木）みんなであそぼう！ 

どんな遊びかはお楽しみ！ 

22日（木）お誕生日会 

5月生まれのお友だちをお祝いしましょう 

 
HPはこちら 


